
 

 
Alltagsgestaltung im J uli  
 
 
 

Mittwoch  01.07.202 6 
10.00 -11.00  Uhr bei der Sitzecke  Vorlesen                        Daniela Hofer  

 

Donnerstag  02.07.202 6 
09. 00-09.45 Uhr OG  Einzelaktivierung            offen für Alle               
10.00-11.00  Uhr Aktivierungsraum  «Beweg en-Wassertreten»                                  
11.00 -11.15 Uhr  Essbereich/Tisch  «Mittagsrunde» EG  
13.30-16.15 Uhr OG/ EG  Einzelaktivierung  «Garte -Rundi»  
14.00-14.30 Uhr OG  Hundebesuch Billy  
14:30-15.00 Uhr EG  Hundebesuch Billy                               
15:00 -16:00 Uhr  Aktivierungsraum  «Sommerdrinks -Prost»    offen für Alle               

 

Dienstag 07.07.202 6 
09.45 -10.50 Uhr Aktivierungsraum  «Lismi -Treff»    offen für Alle  
11.00 -11.15 Uhr  Essbereich/Tisch  «Mittagsrunde» OG  
13.30-14.45 Uhr EG  Einzelaktivierung / Garten  
14.30 -15.30 Uhr  EG  Besuch von  Johanna   
14.30-16.00 Uhr  OG  Besuch Chinder -Huus                   
16.15 Uhr  um`s Haus  «Spazier -Runde»            offen für Alle       

 

Donnerstag 09.07.202 6 
09. 00-09.45 Uhr OG  Einzelaktivierung  
10.00-10.55 Uhr OG  Einzelaktivierun g          
11.00 -11.15 Uhr  Essbereich/Tisch  «Mittagsrunde» EG  
15.00 -16.00 Uhr  EG  «Wasser -Plausch » 
16.15 Uhr  um`s Haus  «Spazier -Runde»            offen für Alle       

 

Freitag 1 0.07.2026  
10.00-11.00 Uhr  Aktivierung  «Rundätisch»                 mit Lilliane  

  

Dienstag 14.07.202 6 
10.15 -11.00  Uhr EG  Singen                            mit Tabea  
14.30 -15.30 Uhr  EG  Besuch von  Johanna   

 
 



 

 
Donnerstag 1 6.07.202 6 
09. 00-09.45 Uhr OG  Einzelaktivierung  
10.00-10.55 Uhr OG  Einzelaktivierung  
11.00 -11.15 Uhr  Essbereich/Tisch  «Mittagsrunde»  EG  
13. 30-14.15 Uhr EG  Einzelaktivierung / Garten  
14.00-14.30 Uhr OG  Hundebesuch Billy  
14:30-15.00 Uhr EG  Hundebesuch Billy                               
15.00 -16.00 Uhr  OG  Gedächtnistraining / Wasser  
16.15 Uhr  um`s Haus  «Spazier -Runde»            offen für Alle       

 

Freitag 17.07.2026  
14.30 -15.30 Uhr  MZR  Andacht  

 

Dienstag 21.07.202 6 
14.30 -15.30 Uhr  EG  Besuch von  Johanna   

 

Mittwoch  22.07.202 6 
10.00 -11.00  Uhr bei der Sitzecke  Vorlese n                     Frau Oberholzer  

 

Freitag 2 4.07.2026  
10.00-11.10 Uhr  Aktivierungsraum  «Gruppe»                           mit Lillian  

 

Dien stag 28.07.202 6 
09.45 -10.50 Uhr Aktivierungsraum  «Lismi -Treff»    offen für Alle  
11.00 -11.15 Uhr  Essbereich/Tisch  «Mittagsrunde»  OG  
13.30-14.30 Uhr EG  Einzelaktivierung / Garten  
14.30 -15.30 Uhr  EG  Besuch von  Johanna   
15.00 -16.00 Uhr  OG  «Berg und Tal»               offen für Alle  
16.15 Uhr  um`s Haus  «Spazier -Runde»            offen für Alle       

 

Mittwoch  28.07.202 6 
10.00 -11.00  Uhr bei der Sitzecke  Vorlesen                        Daniela Hofer  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Donnerstag 30.07.202 6 
09. 00-09.30 Uhr OG  Einzelaktivierung  
09.45 -10.55 Uhr OG  Einzelaktivierung  
11.00 -11.15 Uhr  Essbereich/Tisch  «Mittagsrunde» EG  
13. 30-14.15 Uhr EG  Einzelaktivierung / Garten  
14.00-14.30 Uhr OG  Hundebesuch Billy  
14:30-15.00 Uhr EG  Hundebesuch Billy                               
15.00 -16.00 Uhr  OG  «Sommergrüsse»  
16.15 Uhr  um`s Haus  «Spazier -Runde»            offen für Alle       

 
Ferienabwesenheit  

20. - 24. Juli 26  
Daniela Hofer  

 

 
 

Das  Leben  meistert man  lächelnd . 


