jurablick

Alltagsgestaltung im Januar

Dienstag 06.01.2026

14.30-15.30 Uhr | EG

| «Spiel und Spass»

mit Johanna

Mittwoch 07.01.2026

10.00-11.00 Uhr | bei der Sitzecke | Vorlese

mit Frau Oberholzer

Donnerstag 08.01.2026

14.30-16.00 Uhr

Aktivierungsraum

«Neujahrs-Winter-Gruess» offen fir Alle

Dienstag 13.01.2026

09.45-10.55 Uhr | Aktivierungsraum | «Lismi-Treff» offen fiir Alle
11.00-11.15 Uhr | Essbereich/Tisch | «Mittagsrunde»
13.30-14.15 Uhr | EG Einzelaktivierung

14.30-15.30 Uhr

EG

«Spiel und Spass»

mit Johanna

14.30-16.00 Uhr

OG

«Chinder-Huus»

Mittwoch 14.01.2026

10.00-11.00 Uhr | bei der Sitzecke | Vorlese

mit Frau Oberholzer

Donnerstag 15.01.2026

09.00-09.30 Uhr | OG Einzelaktivierung

09.45-10.55 Uhr | Aktivierungsraum | Gedachtnistraining offen fir Alle
11.00-11.15 Uhr | Essbereich/Tisch | «Mittagsrunde»

14.00-14.30 Uhr | OG Hundebesuch Billy

14:30-15.00 Uhr | EG Hundebesuch Billy

15.15-16.15 Uhr | EG «Winter-Zauber»

Freitag 16.01.2026

14.30-15.30 Uhr

MZR

Andacht

Dienstag 20.01.2026

09.00-09.30 Uhr

Aktivierungsraum

Einzelaktivierung

09.45-10.55 Uhr

Aktivierungsraum

«Lismi-Treff» offen fir Alle

11.00-11.15 Uhr | Essbereich/Tisch | «Mittagsrunde»
14.30-15.30 Uhr | EG «Spiel und Spass» mit Johanna
14.45-16.00 Uhr | OG «Winter-Zauber»

Mittwoch 21.01.2026

10.00-11.00 Uhr

bei der Sitzecke

Vorlese mit Frau Oberholzer




10.30-11.00 Uhr

EG

Singen

mit Tabea

Donnerstag 22.01.2026

09.00-09.30 Uhr

oG

Einzelaktivierung

09.45-10.55 Uhr

Aktivierungsraum

Gedachtnistraining

offen fur Alle

11.00-11.15 Uhr

Essbereich/Tisch

«Mittagsrunde»

13.30-14.15 Uhr

EG

Einzelaktivierung

14.45-16.00 Uhr

Aktivierungsraum

Lotto

offen fur Alle

Freitag 23.10.2026

09.00-10.30 Uhr

Aktivierungsraum

«Offenes Singen»

Dienstag 27.01.2026

09.45-10.50 Uhr

Aktivierungsraum

«Lismi-Treff»

offen fur Alle

11.00-11.15 Uhr | Essbereich/Tisch | «Mittagsrunde»
13.30-14.15 Uhr | EG Einzelaktivierung
14.30-15.30 Uhr | EG «Spiel und Spass» mit Johanna
14.30-16.00 Uhr | OG «Chinder-Huus»

Mittwoch 28.01.2026

10.00-11.00 Uhr | bei der Sitzecke | Vorlese

mit Frau Oberholzer

Donnerstag 29.01.2026

09.00-09.30 Uhr

OG

Einzelaktivierung

09.45-10.55 Uhr

Aktivierungsraum

Gedachtnistraining

offen fur Alle

11.00-11.15 Uhr

Essbereich/Tisch

«Mittagsrunde»

14.00-14.30 Uhr

OG

Hundebesuch Billy

14:30-15.00 Uhr

EG

Hundebesuch Billy

Ein neues Jahr heisst neue Hoffnung,
neue Gedanken, neue Begegnungen und neue Wege.




